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Práctica asistencial:

Prioridades en la atención clínica. Elementos clave en el proceso de 
toma de decisiones

Opiniones sobre las guías de práctica clínica

• Aspectos positivos y aspectos negativos
• Desde su perspectiva, ¿cuáles son los objetivos de las guías?
• ¿Qué función cumplen en la práctica clínica?
• ¿Qué veracidad otorgan a la información que aparece en las 

guías?

Conocimientos sobre sus posibles usos y aplicaciones

Formación recibida

• ¿Han participado en sesiones?
• ¿Quiénes las han llevado a cabo? ¿Qué valoración hacen de 

esta formación?

• ¿Qué mensajes han recibido de sus tutores y tutoras en rela-
ción con las guías?

Conocimientos y experiencias que han tenido con las guías

• ¿Cuáles conocen?
• ¿En qué contextos y problemas de salud los han usado?
• ¿Mencionan alguna guía en particular?
• ¿Sienten comodidad al usarlas?
• ¿Encuentran diferencias entre unas guías y otras? ¿Cuáles?
• ¿Saben qué guías hay una parte de recomendaciones para el 

paciente?

Barreras percibidas para usar las guías

Propuestas para facilitar su conocimiento y uso

• En cuanto a la formación
• En cuanto a la presentación
• Otras propuestas

Anexo 1. Guion de los grupos focales: 
estudio de facilitadores y barreras para la 
utilización de las guías de práctica clínicas 
por parte de los y las residentes de Medicina 
Familiar y Comunitaria


