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La investigacién en los &mbitos de la Medicina de Familia

Hace diez afios, en un editorial de nuestra revista, recorddbamos que la Revista Clinica de Medicina de
Familia edit6 su primer nimero en junio de 2005, por tanto, en 2016 habia superado la frontera de los
i diez afios!. En la actualidad, nuestra publicacién ha superado los veinte afios de vida y contintia
ofreciendo sus paginas a los investigadores e investigadoras para dar visibilidad a sus estudios. Asf,
un afio mas, el equipo de editores y editoras de la Revista Clinica de Medicina de Familia comparte con
todas las personas del entorno de esta publicacién cientifica (lectoras, autoras, investigadoras y re-
visoras) las nuevas ideas de investigacién presentadas en los Congresos organizados por la Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC). Se trata de estudios que muestran no
i solo las incertidumbres que surgen de las actividades diarias de los y las especialistas en Medicina
de Familia y Comunitaria (MFyC), sino que ofrecen las respuestas a esas preguntas. Para ello utilizan
los disefios metodolégicos méas adecuados, lo que pone de manifiesto el grado de formacién en in-
vestigacién de nuestra especialidad.

Es evidente que el &mbito de Atencién Primaria (AP) es un lugar privilegiado para llevar a cabo una
investigacién en salud, pues permite desarrollar estudios de base poblacional, aportar evidencia
sobre las patologias mas prevalentes y proporcionar resultados del seguimiento de grupos especi-
ficos de poblacién. Ademas, algunas caracteristicas propias de este ambito, como la longitudinali-
dad y el componente comunitario, facilitan el enfoque de promocién de la salud y prevencién de la
enfermedad??. En esta misma linea, un articulo, recientemente publicado en nuestra revista*, indi-
i caba lo siguiente: «La investigacién en Atencién Primaria es esencial para asegurar practicas mé-
dicas eficaces y adaptadas a las diversas condiciones y poblaciones que atiende este nivel asisten-
cial. La falta de investigacién contextualizada puede llevar a tratamientos inadecuados y decisiones
basadas en datos irrelevantes. Esta investigacién no solo mejora la calidad de la atencién, sino que
también fortalece la Medicina Familiar y Comunitaria al centrarse en las necesidades locales y
i personales».

Todo lo comentado pone de relieve la importancia de realizar una investigacién en AP, sin embargo,
no es menos importante dar difusién a esas investigaciones, y esa es la tarea de las publicaciones
cientificas. Nuestra revista, segiin se indica en su pagina web, es una publicacién cientifica interna-
cional dedicada a la MFyCy a la AP y publica y, por tanto, da visibilidad a la investigacién realizada
en el &mbito de esta especialidad médica.

La Revista Clinica de Medicina de Familia, como 6rgano de difusion de la semFYC, comparte con nuestra
sociedad cientifica que la investigacién es una de las lineas estratégicas a continuar e impulsar,
conscientes de que la investigaciéon de calidad es un instrumento fundamental para generar conoci-
i mientoy contribuir al progreso del sistema sanitario. Ademas, apoya lo reflejado en el nuevo Progra-
ma Oficial de la Especialidad (POE) de MFyC en Espafia, publicado en el BOE en julio de 2024 (Orden
PJC/798/2024), en el que se refuerzan significativamente las competencias en investigacién, inte-
grandola como un pilar fundamental tanto en el &mbito formativo como en el asistencial®.

i Esta publicacién cientifica, desde su fundacién, pretende ser un escaparate de la investigacién rea-
i lizada en la especialidad de Medicina de Familia (MF). Sin duda, su indexacién en diferentes reposi-
@ ®OE i torios y bases de datos (SciELO, IBECS, Dialnet, Redalyc, IME, DOAJ, MIAR), asi como su condicién de
A o i revista de acceso abierto contribuyen a este objetivo. También ayuda a este propésito la inclusién

El contenido de la Revista Clinica de Medici- K i . - . .
na de Familia esta sujeto a las condiciones | de nuestra revista en la Web of Science (WOS) de la Fundacién Espanola para la Ciencia y la Tecno-
de la licencia de Creative Commons Recono- : logfa (FECYT)®, a través de la incorporacion de SciELO, también ha incrementado la difusion interna-
cimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0 : ¢jona] SCiELO Citation Index (SCI) se integré como un recurso mas en la WOS, de forma que las re-
i vistas de SciELO estén presentes en uno de los indices bibliograficos y bibliométricos internacionales
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de mayor prestigio’. Un analisis de las citaciones, realizado mediante el acceso a este recurso, nos
indica que el articulo original més citado de nuestra revista ha mostrado 96 citas de revistas inclui-
das en la WOS, y otros tres manuscritos han recibido més 25 citas. Seria muy deseable que un amplio
numero de los resimenes de los estudios de investigacién presentados en los congresos de la sem-
FYCy de los que mostramos en este numero especial de nuestra revistan formen parte, en un futu-
T0 préximo, del conjunto de los articulos originales de esta publicacién cientifica.
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